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A konferencia elsd részében a szabadiddsport és
az utanpodtlas nevelés fontossagarol szolt a
tanacskozas.

Az els6 30 percben Filep Csaba a
szabadiddésport szerepérol, helyérdl,
fontossagar6l  tartott nagyon  gyakorlatias
eldadast. Ennek soran felhivta a hallgatdsag
figyelmét arra a tényre, amit soha nem szabad
szem eldl tévesztenilink, hogy a szabadiddsport
nem csupan esztétikai és egészségiigyi kérdés, hanem, kdkemény gazdasagi
kérdés 1s. Meglepd adatokkal szolgdlt az aktivan, sportosan ¢él6k és nem
sportolok egészségligyl helyzetérdl. Az iskolakbol €s munkabol vald kiesés
gazdasagi, felkésziiltségi tendencidirdl.

Jelentésen kevesebb iskolai hidnyzast ¢€s jelentdsen kevesebb tappénzes
allomanyt produkalnak a rendszeresen, de szabadidésen sportoldk, mint a
passziv alloméany.  Ezért is sziikséges feltétleniil kovetendd mintanak,
¢letformanak tanitani a rendszeres, ol
megvalasztott szabadiddsportot. Ez
természetesen nem miikodik komoly szakmai
segitség nélkiill. Ezt a segitséget jelentds
részben a  szakképzett  edzOknek  és
sportorvosoknak kell felvallalni. Téamogatni
viszont kell azonban mindazoknak, akiknek a
tanulok, dolgozdk kiesése komoly veszteséget
teremt. {gy maganak az érintett személyeknek, o »
a munkaltatdknak €s nem utolsdésorban a tarsadalomblzt0s1t0knak' Masrészben
kiemelten kell kezelni, mint utdnpotlas bazist. Hiszen a versenysport nagy
létszammal taldlhat megfelelé alanyokat a j6 alapokkal bir6 fiatal amatér
sportolok kozott. Sajnédlatos viszont az a tény, hogy nalunk Magyarorszagon
csak nyomokban taldlhaté meg a szabadiddsport tarsadalmi szintli timogatasa,
mint ahogyan a kelld 1étszamu jol képzett, amatérokkel foglalkozd sportorvos,
szakedz6. Amennyiben komoly elérelépést szeretnénk e téren, ugy feltétleniil
tobb tudast, 1d6t, anyagiakat kell erre forditanunk.Az eléadas masodik részében,
Révész Laszlo az utanpotlas €s a kivalasztas fontossagardl, alapossagardl beszElt.




Miszerint a kivalasztds nem lehet, csupan spontdn folyamat, hiszen ez esetben
szamos komoly tehetség marad parlagon. Lasd a mai itthoni helyzetet. Hiszen
alig van szervezett forma és a meglévd rendszerek is csak nagyon sziik,
elsésorban févarosi, varosi kornyezetbdl meritenek. Sajnalatos tény, hogy a
gyakran komoly fizikalis adottsagu, de kisebb telepiilésen, kevésbé urbanizalt
kozegben ¢16k kozott, még mindig nagyon gyakran nem tudjuk helyre tenni azt
a hibas szemléletet, hogy miért pont ebbdl a kis falubdl, miért pont ez a gyerek
| lehetne akar élversenyzd i1s. A masik igen
; 3] komoly szemléletbeli hiba, amin tal kell 1épniink,
hogy sok esetben gyorsan kimondjuk,
esetenként nem kellden megalapozottan, hogy
ez a fiatal nagyon tehetséges. Abban az esetben,
ha kelld sziiléi hattérrel bir, akkor bizonyos
szintig el 1is juttatjdk a wvaldoban nem, csak
anyagiakban jobb gyermeket, fiatalt, azutan jon
5 > a csalodas az érintett személyek részére ¢€s a
valoban versenyzdket vard egyesiiletek, klubok szdméra is. A legnagyobb
csalddas azonban a sportszeretd magyar kdzonséget éri, hiszen ,,élversenyzdink”
igy maradnak rendre alul a nemzetk6zi megmérettetésben. A jO szinvonall
utanpdtlas neveléshez jol miikodé szakmai miihelyekre, jol képzett és
megbecsiilt szakemberekre és feltétleniil sokkal kiterjedtebb és szinvonalasabb
infrastruktardra van sziikség. Mindez nalunk a tarsadalom atalakuldsaval egyre
mélyebbre siillyedt, ma mar az utanpotlas nevelés és kivalasztas talan 90%-ban,
lelkes, részben képzett, de a feladatot teljesen tarsadalmi munkaban ellatd
sportbarat dolga. Sajnos 20-30 ezer lakosu varosokban sincs egyetlen fizetett
szakember, akinek hasonld feladata van. Ettdl a mutatotol talan csak az
infrastrukturalis ellatottsagunk rosszabb. A mait6l még a ,,vad” szocializmusban
is jelentds mértékben jobb volt a telepiilések felkésziiltsége az utanpotlas, de
még a versenysport terén. Szamos jo példa is van kialakuldban, erre érdemes
odafigyelni és példaként kovetni, itthon és kiilfoldon is akar a kozvetlen
kornyezetiinkben is. Ha nem is a gazdasagilag jol fejlett tarsadalmakat vessziik
alapul, akkor is taldlunk szamos, irigylésre méltd példat. Felolelve a j6 példékat,
pl. az oroszlanyi, vagy tiszagjvarosi triatlon utanpdtlas nevelés, esetleg az egri
vizilabda utdnpoétlas nevelés. Vagy Szlovakia, Lengyelorszag, nem is beszélve
Ausztria, Németorszag jO szinvonalll utanpotlds neveld és tehetség kivalasztod
munk4jarol. Az el6adas utan tartott forumon a testvérvarosok 4&ltal delegalt
sportszakemberek mondtdk el sajat tapasztalataikat, ebbdl kihallottuk, hogy
bizony, bizony mindkét eldadonk helyesen tarta fel erdsségeinket,
gyengesegeinket, €s, hogy valdban van mit tanulnunk egymastol..
Ko6z6s megallapitasunk, hogy sziikség van hasonld témakorokben, nem “csak”
ilyen atfogd, hanem mélyebbre hato, részletekkel tobbet foglalkozo tematikus
konferencidkra, hogy eredményesebben tudjunk dolgozni és, hogy a megkezdett
fejlédés fenntarthat6 legyen.




